
 

Vorbereitung auf die Untersuchung 

 

Sehr geehrte Teilnehmerin, sehr geehrter Teilnehmer, 

Ihr Termin für die Untersuchung im Rahmen des Hautkrebs-Screening ist am:  

 

 

____________________________________________ . 

Um das Hautkrebs-Screening in vollem Umfang durchführen zu können, bitten wir Sie, 

folgende Vorbereitungen zu treffen: 

 Entfernen Sie Nagellack von Finger- und Zehennägeln, denn Hautkrebs kann  

auch unter den Nägeln entstehen. 

 Legen Sie Körperschmuck wie Ohrringe und Piercings ab, damit auch kleine 

Hautveränderungen sichtbar sind. 

 Verzichten Sie auf Make-up, denn vor allem „heller Hautkrebs“ ist mit Make-up  

kaum zu erkennen. 

 Tragen Sie keine aufwändige Frisur (kein Gel oder Haarspray, keine Zöpfe),  

denn auch Ihre Kopfhaut wird genau untersucht. 

Bitte berücksichtigen Sie, dass Sie sich für die Ganzkörperuntersuchung vollständig 

entkleiden werden. Sollten Sie dabei Sorge haben, sprechen Sie uns bitte an. 

Ihr Praxis-Team 

 

(Praxisstempel) 
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